
SAC MEDECIN SAFE MARCHE RYAN 

Fiche Bilan de type 
FMA + Stylo 
 

Oxymètre de pouls + 
Piles 
 

Thermomètre + 
couvre sonde x10 
 

Stéthoscope + 
Tensiomètre  
 

Abaisse 
langue 
 

Gants non stériles 
taille S et M 
 

Boite à aiguille 
Sac poubelle DASRI 
 

Sac poubelle noir 
Sac poubelle noir DAOM 
 

Manugel 118 ml 
 

Couverture survie  
 

Ciseau de force 
 

Collier cervical  
 

 

Attelle SAM SPLINT Echarpe triangulaire 
+ Epingle de sureté 
 

Garrot Tourniquet, Marqueur 
permanent 
 

 

Ventilation 
 

Canule Guedel T2 et T3 
 

Masque BàB Kit Cricotomie 
 

 

Pansement Pansement adhésif  
 

Sparadrap Zinc 
 

 

Compresse stérile 7,5 x 
7,5 cm (paq. de 5) 
 

Pansement compressif 
d’urgence israélien 

Pansement 
Américain 
 

Quicklot 

Stéristrip (paq. de 
10) 
 

Bande crêpe 4x7, 4x10 et 
4x20 cm 
 

Bande auto-agrip-
pante 4x10 cm 

Elastoplast 6 cm 

Jelonet (10x10 cm) 
 

Burnshield Spray Coalgan Rasoir 

Ciseaux rond 
 

Pince Kocher Scalpel T11 Agrafeuse 
 

Perfusion Aiguille S/C (orange) 
Aiguille IM (vert) 
Aiguille IV (noir) 
 

Aiguille trocard (jaune) 
 

Cathéter 16G (gris) 
Cathéter 18G (vert) 
Cathéter 20G (rose) 
 

Opsite 
 

Seringue 2 ml, 5 ml, 
10 ml, 20 ml 
 

Bouchon 
Robinet 3 voies 
 

Perfuseur + robinet 3 
voies 
 

Champ stérile 
 

Garrot simple 
 

Bétadine alcoolique 10 ml 
 

Chlorexidine unidose 
 

Sérum physiologique 5 ml 
 

Compresse stérile (Paq. de 5) 
 

Médicaments 
 

NaCl 0,9 % 10 ml 
NaC 0,9% 100 ml 
NaCl 0,9% 500ml 
 

G 30 % 10 ml 
G 5% 500 ml 
 

SSH 250ml X2 
 

Salbutamol 
(inhalateur) 
 

Ipratropium 0,5mg/2ml 
Terbutaline 5mg/2m 

Diazepam 10mg/2ml Exacyl 0,5mg/5ml 

Ceftriaxone 1g 
 

Atropine 1mg/ml 
Epipen (auto-injecteur) 
Adrénaline 1mg/1ml 
Adrénaline 5mg/5ml 
 

Ketamine 250mg/5ml 
Morphine 10mg/5ml 
 

Naloxone 0,4mg/ml 
 

Paracétamol 1G IV 
Aspirine 250mg/5ml 
Nefopam 20 mg/2ml 

Metopimazine 
10mg/ml 
 

Solumédrol 
(methylprednisolone) 
120 mg poudre 

Polaramine 
(dexchlorpheniramine) 
5mg/ml 



Ketoprofene IV 
 

  

 


